Une quéte exceptionnelle !
Une idée originale de Carol Jones

X%

* 5t

RESUME
Un.e magicien.ne perd son lapin. Une enquéte débute
alors pour retrouver son doux copain.

Aventure sous capes et hautes formes pour découvrir

DEMARCHE ARTISTIQUE

Une fusion originale entre danse, théatre, poésie et
musique. Nouveau regard sur des émotions dites
bizarres - tels le deuil, la découragement ou encore
’anxiété mais aussi des émotions lumineuses, tels la
bienveillance, la persévérance, la loyauté et la joie.

EQUIPE ARTISTIQUE

Carol Jones ou Angélique Dumet-Kerherno - Cheffe de
mission, mise en scene, chorégraphie

Gotta Lago ou Francisco Tarazona - Officiers de la
musique et du chant. -

EN CREATION

Ateliers-spectacle immersifs et interactifs de danse,
de poésie, de musique et de chant. Tout au long d’OU,
le musicien et la thérapeute par la danse et le
mouvement interagissent avec les participants, non
seulement en leur proposant cette quéte inusitée mais
aussi en les faisant danser et jouer. Les artistes-
thérapeutes guident les créations musicales et les
chants. Un véritable sentiment festif d'appartenance
et d'inclusion se dégage de ces ateliers.

VIDEO : https://youtu.be/TIRbLHveFpc
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Organisation d’une représentation : @

Offert sous forme d’atelier-spectacle, la
représentation est de 45 minutes. Le nombre de
participants a un impact important sur les
interactions possibles. Congu pour petits et
grands groupes: Maximum 25 personnes.
S’adresse a tous les publics, incluant les jeunes et
moins jeunes a besoins particuliers.
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Ce projet est accessible via le
programme “Une école accueille un
artiste” ou “Culture a [I'école” du
Ministére de I'Education.

#CultureQcMonde

Ecole Brenda-Milner, 2024. Photo : Brigitte Lagarde

LES OBJECTIFS

¢ Favoriser un sentiment de bien-étre et d'inclusion dans un environnement adapté et
sécuritaire ;

Sensibiliser les jeunes a I'importance de relations saines et dynamiques entre nous;
Contexte de plaisir et d’émerveillement - Permettre I'expression de soi et la créativité ;
Compréhension d’émotions sombres et lumineuses d travers les arts ;

Occasion de vivre un sentiment d’unicité, de s’affirmer, daméliorer sa confiance en soi et
de se dépasser.

EXPLORATION, DIALOGUE, PARTAGE, IMAGINAIRE, CREATION!

Le Zébre Jaune crée, produit et diffuse des oeuvres
artistiques interdisciplinaires et des ateliers visant le mieux-
étre, l'inclusion et les échanges interculturels.

Diane Piché
Direction Générale Outre la rémunération des artistes, des enseignants et le
Carol Jones fonctionnement de notre organisme, les profits réalisés lors
Direction Artistique de la présentation de nos oceuvres meénent 4 un
réinvestissement auprés des organismes communautaires
Ateliers & Performances artistiques et des écoles.

Arts de la scéne & Danse-thérapie s S p .

Nous offrons des activités de sensibilisation, de la thérapie
par la danse et le mouvement et des médiations
438-504-0688 culturelles. Jeunes, adultes et ainées, incluant les
) personnes 4 besoins particuliers, bénéficient de nos
Pour en savoir plus : services

OU - ATELIER/SPECTACLE Merci de nous encourager!



https://www.lezebrejaune.com/offres-scolaires/ou
http://www.lezebrejaune.com/

Tristesse, effondrement
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OU - Activité paralléle de bricolage. Les magicien-nes
décorent leurs chapeaux.

Centre des Arts Juliette-Lassonde - St-Hyacinthe. 2025
En arriére plan : Gotta Lago

Carol Jones
Direction Artistique

Ateliers & Performances artistiques
Arts de la scéne & Thérapie par la
danse et le mouvement

438-504-0688 OU - ATELIER/SPECTACLE



http://www.lezebrejaune.com/
https://www.lezebrejaune.com/offres-scolaires/ou
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